
PISCINA SALADA

NORMES 
D'UTILITZACIÓ I 

COMPORTAMENT EN 
LES ZONES DE 

PISCINA, SOLÀRIUM I 
PLATJA DE PISCINA 
CLUB NATACIÓ BARCELONA

SOLARIUM
I És obligatori l’ús de tovallola entre el cos i l’hamaca

I No es permet reservar o ocupar hamaques si no 
s'utilitzen en el mateix moment. El personal del Club pot 
retirar les pertinences oblidades durant més de 30 minuts.

I No es permet jugar amb pilota a la zona de solàrium.

I És imprescindible dipositar les escombraries en les 
papereres i mantenir net l’espai. No es permet entrar amb 
vasos de cristall.

I Està prohibit fumar.

I Es recomana l’ús de crema solar protectora abans de 
l’exposició al sol.

I Es recomana l’ús de crema solar abans de l’exposició al 
sol (FPS 30 o superior) .

D'HIGIENE
I És obligatori dutxar-se abans d'entrar a l'aigua.

I No està permès canviar-se als voltants de la piscina. 
Cal utilitzar els vestuaris.

I No està permès menjar dins del recinte de la piscina.

I No està permès l'accés a persones amb malalties 
contagioses o dèrmiques.

I No està permès dutxar-se amb sabó a les dutxes de les 
piscines.

I No està permès fumar.

I La piscina es tancarà si el nivell de clor està per sota de 
0,5 ppm i per sobre de 3 ppm

DE SEGURETAT
I No es permeten jocs i activitats perilloses com córrer, 
saltar o empènyer.

I És aconsellable circular per la platja de la piscina amb 
calçat de bany i sense córrer ni donar empentes.

I No es poden utilitzar materials que no estiguin 
destinats per a nedar/entrenar (pilotes, matalassos 
inflables...).

I Es recomana mesurar la fondària de les piscines abans 
de tirar-se de cap.

I No està permesa la pràctica d'apnea lliure.

I Cal respectar les indicacions dels empleats i els 
socorristes.

I No es permet l’entrada als menors de 14 anys, si no van 
acompanyats d’una persona adulta o responsable  
(Decret 95/2000, de 22 de febrer).

I Les mides són de 33x14m i l’aforament màxim és de 50 
persones.


