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AMB CARACTER GENERAL

No esta permesa I'entrada a menors de 14 anys si ho van
acompanyats d'una persona adulta o responsable (Decret
9©5/2000, de 22 de febrer,)

No es permet reservar o ocupar gandules si no s'utilitzen
en el mateix moment. El personal del Club pot retirar les
pertinences oblidades durant més de 30 minuts.

No es permet jugar amb pilota a la zona de solarium.

No és possible fer servir aparells de musica ni en el
solarium, ni en les zones de la piscina. Si que es podran
utilitzar amb auriculars, sempre que no molestin a la resta
de socis que estan gaudint de la zona.

En tot recinte del Club no estd permeés el nudisme.
Esta prohibit fumar o fer servir cigars electronics al Club.
Esta totalment prohibit fer fotografies o filmacions dins el
CNB si no és amb I'autoritzacié expressa de la Direccié del
Club, que sera sempre en condicions molt especifiques.
Les indicacions dels empleats i els socorristes soén
d'obligat compliment. Si no es compleixen de manera
immediata poden ser motiu de sancié disciplinaria.

Les mides sén de 33x25m i I'aforament maxim de 75
persones

DE SEGURETAT

No es permeten jocs i activitats perilloses com cérrer,
saltar o empeényer.

Es aconsellable circular per la platja de la piscina amb
calcat de bany.

Es aconsellable I'is d'ulleres de natacié.

No es poden utilitzar materials que no estiguin
destinats per a nedar (pilotes, matalassos inflables...)
tret que estiguin supervisats per un técnic esportiu.

No esta permeés saltar des del trampoli si no és amb
supervisié d'un técnic especialista.

No estd permesa la practica d'apnea lliure ni amb
ampolles d'aire, tret que estigui supervisada per un
especialista i amb autoritzacié expressa per part de la
direccié del Club.

S'ha de respectar les indicacions dels carrers, de nivell
d'usuari, horaris, reserves i espais tancats.

Es pot fer Us del material esportiu a disposicio,
havent-se de retornar una vegada finalitzat el seu Us.

El material pedagogic és d'Us intern del CNB, no
podent-se utilitzar sense permis exprés.

No es permet entrar bicicletes, patinets, skate o similar.

La piscina es tancara si el nivell de clor esta per sota de
0,5 ppmi per sobre de 3 ppm
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D'HIGIENE

No estd permés entrar al recinte amb calgat de carrer.
Cal utilitzar calgat de bany o posar-se pelics.

Es obligatori dutxar-se abans d'entrar a I'aigua.

Es obligatori utilitzar casquet de bany per a entrar a
I'aigua.

No estd permeés canviar-se als voltants de la piscina. Cal
utilitzar els vestuaris.

No estd permeés menjar dins del recinte de la piscina ni
entrar envasos de vidre.

No estd permés l'accés a persones amb malalties
contagioses o dérmiques i/o qualsevol malaltia que pugui
contagiar/perjudicar terceres persones.

No estd permes dutxar-se amb sabd a les dutxes de les
piscines.

Es obligatori I'Us de tovallola sobre les gandules.

Es imprescindible dipositar les escombraries en les
papereres i mantenir net I'espai.

Es recomana I's de crema solar abans de I'exposicié al
sol (FPS 30 o superior).



